
dans le Cher
 !

C’est
Du 15 au 21 octobre, venez participer aux manifestations  
et aux animations gratuites concoctées par votre Espace 
Info->Énergie. C’est l’occasion de passer un bon moment 
en faisant le plein de conseils sur les économies d’énergie !

Un projet de travaux  
ou de construction ?

Les conseillers de l’Espace Info->Énergie 

du Cher vous conseilleront sur les meilleurs 

choix à faire et sur les aides que vous pouvez 

obtenir. Conseils et documentation sur les écono-

mies d’énergie et les énergies renouvelables.

Le plein d’énergie  
pour les plus petits

Ateliers sur l’énergie pour les plus jeunes : 

maquettes et outils pédagogiques seront pro-

posés pour apprendre l’énergie dès le plus 

jeune âge.

Bouger autrement en ville

Balades pédagogiques à vélo avec l’association 

Mon Cher Vélo : venez apprendre ou ré-apprendre à 

utiliser votre vélo au milieu du traffic automobile et 

à vous faufiler sans dégâts dans les double sens 

cyclables.

rendez-vous à Bourges 

place Cujas à 13 heures  

pour l’événement de lancement  

de la fête de l’énergie !

Le 15 octobre

Mardi 18 Octobre
Soirée Cinéma à Saint-Amand-Montrond. Diffusion du film “Severn” 
à 20 h au cinéma le Moderne.

Mercredi 19 Octobre
Visite d’un site de microhydraulique à Vierzon de 14  h à 16 h, 
inscription obligatoire auprès de votre Espace Info->énergie.

Portes ouvertes d’Écologis : l’appartement témoin sur les écono-
mies d’énergie.
De 9 h à 17 h, venez visiter l’appartement qui regroupe les meilleures 
astuces et conseils pour économiser l’énergie chez soi ! Écologis : 
9 rue Paul Gauchery à Bourges, 02 48 65 82 91.

Comment ça marche ?
La participation au défi est simple : 
inscrivez-vous auprès de votre Espace INFO->Énergie 

EIE18 – PACT 18 
Tél. : 02 48 67 96 30 - info.energie18@wanadoo.fr

Seul ou avec vos voisins, amis, collègues… tout le monde 
peut participer !

TOP DéPART !
À partir du 1er décembre, adoptez quelques gestes d’éco-
nomies d’énergie, relevez vos consommations et discutez-en 
avec les membres de votre équipe pour voir les progrès réa-
lisés. Tout au long du défi, vous serez invité à des moments 
conviviaux. Vous bénéficierez également d’outils spécifiques et 
de conseils de la part des animateurs.

Témoignage
Nous sommes 4 à la maison et nous n’étions pas 
très motivés pour bouleverser toutes nos habitudes. 
Nous avons donc décidé d’éliminer d’abord l’énergie 
dépensée inutilement : appareils en veille, éclairage 
des pièces vides ou chauffage en notre absence. 
Par ces quelques gestes, nous sommes parvenus 
à économiser 1 100  kWh, soit 18  % d’énergie en 

moins que l’an passé. 
Encourageant, non ?!!

“
”

Avec la participation de Prioriterre

d’une participante de l’édition précédente



Saurez-vous réduire vos 
consommations d’énergie 

et limiter vos 
émissions de gaz à 

effet de serre
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Venez faire le plein de �conseils 

sur les économies  

�d’énergie !

2e édition

Du 15 au 21 

octobre 2011
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Dans le cher
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Cher > EIE18 - pact 18
Tél. : 02 48 67 96 30 - info.energie18@wanadoo.fr
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Loiret
EIE45 - ADIL45 
Tél. : 02 38 62 47 07 
www.adil45.org 

Loir-et-Cher
EIE41 - ADIL41 
Tél. : 02 54 42 10 00 
adileie41@wanadoo.fr 

Cher
EIE18 - PACT18 
Tél. : 02 48 67 96 30 
info.energie18@wanadoo.fr Indre

EIE36 - ADIL36 
Tél. : 02 54 27 37 37 
adil.36@wanadoo.fr 

Indre et Loire
EIE37 - ALE37 

Tél. : 02 47 60 90 70 
eie@ale37.org 

Eure-et-Loir
EIE28 - HD28 
Tél. : 02 37 21 32 71 
eie28@hd28.com 

Tours

Châteauroux

Bourges

Blois

Orléans

Chartres

Photographiez 
l’énergie et 
remportez 1 600 € 

de chèques cadeaux ! 
Retirez votre bulletin de participation 

et le règlement auprès de votre Espace 
Info->Énergie. 

Envoyez vos photos jusqu’au 9 octobre sur les thèmes suivants : 
l’énergie chez moi, l’énergie dans la rue, l’énergie au bureau et 
l’énergie dans les transports. 

Présentation des résultats pour le lancement de la fête de l’énergie le 
15 octobre avec vos EIE. 

Le principe est simple

Ensemble, faites le pari d’atteindre au moins 8 % d’économies 
d’énergie par rapport à l’hiver précédent (chauffage, eau chaude, 
équipement domestique). Le défi se base sur le progrès global 
des concurrents : peu importe d’où on part, l’essentiel est de 
progresser ensemble !

Rejoignez ou créez une équipe !

Pourquoi participer ?
_ �Pour économiser sur votre facture : en moyenne, les participants 

économisent 12 % sur leur consommation initiale, soit 200 € 

pendant le défi !

_ �Pour bénéficier gratuitement des conseils de spécialistes… 

qui n’ont rien à vous vendre !

_ �Pour agir concrètement et efficacement pour l’environnement.

_ �Pour passer des moments conviviaux et échanger avec les 

autres participants !

Pour agir ensemble de 

façon concrète, efficace 

et ludique sur nos 

consommations d’énergie 

et nos émissions de gaz à 

effet de serre !

Fort du succès de la première 

édition en région Centre, où 156 familles 

participantes ont économisé 490 000 kWh 

et 77 tonnes de CO2, l’ADEME et la Région Centre relancent 

l’opération !

Relevez le défi  
du 1er décembre 2011 au 30 avril 2012 !

Le défi énergie 

des citoyens  

pour le climat en 

région Centre

et toute la région Centre


